Fachstelle
Altersfragen

® Gemeinden Aegerten, Briigg, Meinisberg, Safnern, Scheuren, Schwadernau, Studen, Worben

s =D

S PITEX PRO SENECTUTE
Hilfe and Pflege 20 Hanse

Zwdgins Alter

Spitex Birglen Kirchgemeinde Birglen

In Briigg fur altere Menschen

Begegnung und Bewegung im Café Santé Erlen

Sie sind herzlich eingeladen — Wir freuen uns auf Sie!
+ zum Kontakte kntpfen und zum Geniessen von kleinen Kdstlichkeiten
¢ zu spielerischer Bewegung

¢ zu Gesprachen Uber Fachthemen nach Ihren Wiinschen

Wann Jeden letzten Montag Oktober 2018 — April 2019

29.10.2018, 26.11.2018, 28.01.2019
25.02.2019, 25.03.2019, 29.04.2019

Zeit 14.00 — 16.30 Uhr

Wo Mehrzweckanlage Erlen, Erlenstrasse 11, Brligg
Kosten keine (Kaffeekasseli)

Anmeldung Barbara Maibach, Beauftragte Altersfragen,

Tel. 032 372 18 28

Wenn Sie einen Fahrdienst bendétigen, wenden Sie sich an die Spitex Burglen.
Tel. 032 373 38 88




